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MÓDULO 3: Comunicación digital, intercambio de contenidos 
y prácticas responsables ¿Cómo compartir los contenidos 

digitales a través de plataformas digitales?

CONTENIDO 2: Cómo registrarse en redes sociales



POR QUÉ 
REDES 

SOCIALES
? 



Sus clientes están ahí

• Más de la mitad del mundo utiliza ya las redes sociales
(62,6%), 5.070 millones de personas.

• Mientras que el 67,1% de la población mundial usa Internet,
solo el 5% de ella no están activos en redes sociales.

• De 2023 a 2024 se produjo un crecimiento del 5,4%, con un
aumento de 259 millones de nuevos usuarios.

• Instagram cuenta ya con 2.000 millones de usuarios activos
y el 90% de los usuarios de Instagram sigue a una empresa.

• El 37,2% y el 20,3% de la población mundial tiene Facebook
e Instagram, respectivamente.

Source: Datareportal from April 2024

Fuente: Freepik



Atraer nuevos 
consumidores

Construir 
marca 
propia

Interactuar 
directamente 
con clientes

Dirigir tráfico a 
la web

Publicitar 
productos y 

servicios

Opiniones de la 
audiencia, estadísticas, 

ver competidores

Fuente: Freepik

User visibility 
and product 
marketing



Plataformas 
Facebook e Instagram

• El mayor número de usuarios se encuentra en estas dos plataformas. 
• El público más diverso; Instagram es más joven. 
• Conecta con los clientes a través de comentarios, mensajes, enlaces y etiquetas. 
• Instagram es un poco mejor para la narración visual; más fácil de usar en un dispositivo móvil. 
• Facebook es mejor para promocionar eventos y compartir enlaces. 
• Es fácil utilizar ambas plataformas a la vez. 

• Twitter / X:  Útil para negocios que tienen noticias todos los días, a lo largo del día. Utilizado por periodistas.
• YouTube: Útil para compartir vídeos instructivos.
• TikTok: Plataforma en crecimiento para vídeos de contenido viral. 

Fuente: Freepik



Configurar una cuenta de empresa
• ¿Por qué? 

o Acceso a análisis e informes sobre su audiencia ("insights"). 
o Crea un hogar profesional para su granja (más transparencia). 
o Permite múltiples administradores o la posibilidad de asignar "roles". 
o Business Manager ofrece más herramientas para la publicidad. 

Fuente: Google



Pasos para registrarse en redes sociales: 

FACEBOOK

1. Ir a facebook.com y clicar en Crear nueva cuenta.
2. Introduzca su nombre, correo electrónico o nÚ de teléfono móvil,

contraseña, fecha de nacimiento y sexo. Clicar en Registrarse.
3. Para finalizar debe confirmar su email o número de teléfono.
4. Cambiar a cuenta profesional.

Fuente: LinkedIn

http://www.facebook.com/


Paso 1

1. Ir a facebook.com y clicar en Crear nueva cuenta

http://www.facebook.com/


Paso 2

Completar:
• nombre
• email or número de teléfono
• contraseña
• fecha de nacimiento
• género

Clicar en Registrarse



Paso 3

Para terminar,
debe confirmar
su dirección
de email o
número de
teléfono

1

2 3

Ir a su email y 
revisar un correo 

con un código

Bienvenido a su cuenta de Facebook
Insertar el código



Paso 4

Cambiar a 
modo 

profesional

4
Ir al perfil, clic en los 3 puntos 
y activar el modo profesional

Activar

Explora estadísticas, audiencia…



1. Ir a instagram.com y clicar en Registrarse.
2. Escribir nombre, email o nº de teléfono, contraseña y fecha de

nacimiento. Clicar en Registrarse.
3. Para terminar, debe confirmar email o número de teléfono.
4. Cambiar a cuenta profesional

Pasos para registrarse en redes sociales: 

INSTAGRAM

Fuente: LinkedIn

http://www.facebook.com/


Paso 1
1. Ir a instagram.com y clicar en Cuenta nueva (es posible iniciar sesión con cuenta de Facebook)

http://www.facebook.com/


Paso 2

Complete :
• Número de móvil o email
• Nombre completo
• Nombre de usuario
• Contraseña

Clicar en Siguiente



Paso 3

Para terminar
de crear su
cuenta, debe
confirmar su
email o
número de
teléfono.

1

2

3

Añada su fecha de nacimiento y clique siguiente

Bienvenido a su
cuenta de Instagram

Mire el correo en el
email proporcionado,
busque un código e
insértelo en
Instagram, clique en
siguiente



Paso 4
Configure su perfil

Cambiar a cuenta profesional Editar perfil



VIDEO:

Por qué Instagram (1)

https://youtu.be/enq1eH7wdxs?si=TdIN5u2gBOzN8qFh&t=391

*Vídeo en inglés, activar subtítulos en español en YouTube

https://youtu.be/enq1eH7wdxs?si=TdIN5u2gBOzN8qFh&t=391


VIDEO:

Cómo registrarse en Instagram (2)

https://www.youtube.com/watch?v=m_myRdrmCro

https://www.youtube.com/watch?v=m_myRdrmCro


VIDEO:

Editar tu perfil en Instagram (3)

https://www.youtube.com/watch?v=enq1eH7wdxs

https://www.youtube.com/watch?v=enq1eH7wdxs


VIDEO:

Editar tu perfil en Instagram (3) (subtítulos)

https://www.youtube.com/watch?v=enq1eH7wdxs

https://www.youtube.com/watch?v=enq1eH7wdxs


EJERCICIO

Ahora elija una red social entre las que 
acaba de ver e intente registrarse.



VÚDEOS EN INGLÚS: activar subtítulos en español

● Video: @NCAT: Why Using Instagram to grow your farm 
business: Setting up your account (24:00)

● Video: Why Social Media Marketing for Farmers

LINKS ÚTILES

Módulo 3 - Contenido 5 para aprender “Cómo publicar en redes sociales”

https://www.youtube.com/watch?v=enq1eH7wdxs
https://www.youtube.com/watch?v=AchIWfoLnTQ
https://docs.google.com/presentation/d/16h6AFkykbG7cu6SG9UzLUDGicByzrIRe/edit#slide=id.p1


CONTENIDOS

● Registro en Facebook (centro de ayuda Facebook)
● Video cómo registrarse en Facebook  
● Vídeo cuenta profesional en Facebook
● Cambiar a modo profesional: centro de ayuda de Facebeook
● Agro influencers
● Crear una cuenta de Instagram (centro de ayuda Instagram) 
● Registro en Instagram
● https://datareportal.com/social-media-users
● https://www.investopedia.com/terms/s/social-media.asp
● https://asapconnections.org/wp-content/uploads/Social-Media-Marketing-for-Farmers.pdf

IMÁGENES
● Freepik
● Flaticon

REFERENCIAS

https://es-la.facebook.com/help/188157731232424
https://www.youtube.com/watch?v=QjKb9yAWIBQ
https://www.youtube.com/watch?v=j8eiHFpiGg8
https://es-es.facebook.com/business/help/545581016154662
https://www.plataformatierra.es/innovacion/agroinfluencers-la-nueva-cara-de-la-agricultura-en-las-redes-sociales
https://help.instagram.com/155940534568753
https://www.instagram.com/
https://datareportal.com/social-media-users
https://www.investopedia.com/terms/s/social-media.asp
https://asapconnections.org/wp-content/uploads/Social-Media-Marketing-for-Farmers.pdf

